





Please be sure that the school has your
most up to date phone numbers and list of
adults that you are allowing to pick up
your sick child from school. Sick students
will not be sent home on the bus,

Al students who have symptoms of
GOVID or flu in school will watt for parent
pick up in the campus isolation room. This
room will be separate from the school
clinic and will keep your child safe while
protecting the other students and staff in
school.

Parents or guardians are expected to pick
up their sick child within 30-60 minutes.
Sick kids need to be at home resting. The
school will not give medications to sick
students. If your child worsens while
waiting and becomes serious, 9-1-1 will
be called.

Students who are sent home for suspicion
of COVID or flu-like liness will be out of
school for 10 days. This is called the
isolation period. Your school nurse will
help you figure out when your child can
return to school from isolation. Your child's
doctor can also examing him/her and write
a note with an altemative diagnosis other
than COVID or flu on it for the school
nurse. If you are waiting for COVID test
results, your child must stay out of school
unti the PCR test restlts are given to you
in written form for the nurse.

Asstudent with a positive COVID test wil
need to complete the entire isolation period
0f 10 days even if they have no symptoms.
This person is called a case by the Health
Department. Always answer your phone

when the Health Dept. calls. The number
starts with 210-207 in your caller ID.




Por favor asegurese de que la escuela tenga
sus ntimeros de teléfono mas actualizados y la
lista de adultos a los que esta permitiendo que
recojan a su hijo enfermo de la escuela. Los
estudiantes enfermos no seran enviados a casa
en el autobus.

Todos los estudiantes que tengan sintomas de
COVID o gripe en la escuela esperaran a que
los padres los recojan en la sala de aislamiento
del campus. Esta sala estara separada de la
clinica de la escuela y mantendra a su hijo
sequro mientras protege a los demas
estudiantes y al personal de la escuela.

Se espera que los padres o tutores recojan a su
hijo enfermo en un plazo de 30 a 60 minutos.
Los nifios enfermos necesitan estar en casa
descansando. La escuela no dara
medicamentos a los estudiantes enfermos. i
su hijo empeora mientras espera y se vuelve
grave, se llamara al 9-1-1.

Los estudiantes que sean enviados a casa por
sospecha de COVID o una enfermedad similar a
la gripe estaran fuera de la escuela durante 10
dias. A esto e le llama periodo e aislamiento.
La enfermera de la escuela lo ayudara a
determinar cuando su hijo puede regresar a a
escuela despues de estar aislado. EI médico de
su hijo también puede examinarlo y escribir una
nota con un diagnostico altemativo que no sea
COVID o gripe para la enfermera de la escuela.
i esta esperando los resultados de [a prueba de
COVID, su hijo debe permanecer fuera de la
escuela hasta que se le entrequen los resultados
de la prueba de PCR por escrito para la
enfermera.

Un estudiante con una prueba COVID positiva
debera completar todo el periodo de aislamiento
de 10 dias, incluso si no presenta sintomas. El
Departamento de Salud llama caso a esta
persona. Siempre conteste su teléfono cuando el
Departamento de Salud. llamadas. El numero
comienza con 210-207 en su identificador de
llamadas.




A student is considered a close contact
when they:
o Liveinahome witha COVID+
Derson
¢ Spend a lot of in-person time with
COVID+ person especially indoors
without good air ventilation
¢ Hugged, shook hands, gave a high
five, or otherwise touched a person
who has COVID.
o Other examples as determined by
the Health Department.

Students who are close contacts are sent
home for 14 days of quarantine.
Symptoms of COVID take from 2-14 days
to develop. Itis during quarantine that
parents monitor symptoms at home while
keeping themselves and other family
members safe. There is no testing out of
quarantine. All 14 days must be
completed before the student can retum
to school.

If symptoms develop and can be managed
at home, the student stays home until well.

If symptoms start to worsen especially
cough, shortness of breath, or if the
student develops a bluish color to their lips
or nails, this is an emergency. Call 9-1-1!

Please call your school nurse to
communicate how your child is doing. We
are following multiple students, and we
would appreciate knowing how your child is
doing.

Please do not yell at or biame your school
nurse or teacher for the rules about
isolation and quarantine. The nurses are
following rules set by CDC, TEAand the
Health Department. We have no choice
and are here to keep everyone safe in a
very difficult time.

Vierbal abuse of Southside ISD staff will not
be tolerated.










Todos los estudiantes deberan usar una
mascarila en la escuela. Esto incluye !
autobUs escolar y cualquier actividad
antes 0 despues de la escuela.

Las mascarillas deben tener al menos dos
capas de espesor y ajustarse a la cara
sobre [a nariz y debajo del menton. Sila
mascara sigue cayendo o moviendose, es
del tamafio incorrecto. Encuentre una
mascarila que se adapte bien a su hijo
para el mejor uso.

ES importante usar una mascarilla impia
todos los dias, por o que debe lavary
secar su mascarila todos los dias. Esto
puede significar que tiene dos 0 mas
mascarilas que puede usar mientras las
ofras se lavan y se secan.

Los estudiantes reciben protectores
faciales como proteccion adicional para los
0j0s Y pueden usarse con la mascara. No
sustituye a una mascarilia facial. No se
requiere que los estudiantes usen
protectores faciales.

Ensenele a su hijo cual es el espacio de 6
pies entre €l y otra persona. Practica el
espaciado con ellos. No seran
considerados un contacto cercano si
mantienen a otras personas fuera de su
"burbuja’ ae b pies.

Practique con su hijo como lavarse las
manos correctamente y como usar el
desinfectante de manera segura. Ensefiar
estas habilidades para que se convierta en
un buen habito que se refuerce enla
escuela.




Thank you for partnering with the
Southside ISD nurses in keeping your
children safe and ready to leam.

If your student has a chronic condition
such as asthma, iabetes, epilepsy,
severe allergies to insects, foods, efc.,
ADHD, etc., please contact your school
nurse for the paperwork needed for
school.

It your child needs their shots for school,
please call your child's doctor to get these
done as soon as possible. Keep the kids
updated to prevent an unnecessary
outbreak of preventable illness in our
community.

Please call your school nurse if you have
any questions or concerns. Gontact
information can be found on the Health
Services page at southsideisd.org.

Gracias por asociarse con las enfermeras de
Southside ISD para mantener a sus hijos
sequros y listos para aprender.

Si su estudiante tiene una condicion cronica
como asma, diabetes, epilepsia, alergias
severas a insectos, alimentos, etc., TDAH,
efc., comuniquese con la enfermera de Ia
escuela para obtener la documentacion
necesaria para a escuela.

S1 su hijo necesita sus vacunas para la
escuela, llame al medico de su hijo para que
se las aplique lo antes posible. Mantenga a
l0s ninos actualizados para prevenir un brote
Innecesario de enfermedades prevenibles en
nuestra comunidad.

Llame a la enfermera de su escuela si tiene
alguna pregunta 0 inquietud. La informacion
de contacto se puede encontrar en [a pagina
de Servicios de salud en southsideisd.org.




